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Spring Warm Up - Circle L Ranch Trail 

1. Vorwärts – Seitwärts – Rückwärts 

2. Trab über die Stangen  

3. Galopp über die Stange  

4. Im Schritt Baumstamm ziehen um die Pylone 

5. Schritt über die Stangen 

6. Im Schritt durch das Tor  

7. Im Schritt über die Brücke  

8. Ground Tie – alle 4 Hufe anheben  
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